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Paris et Lille, le 26 février 2010

Des combats partagés contre la prématurité
Rencontre enfre la Fondation PremUp et I'hépital Jeanne de Flandre, Lille

Le mardi 9 mars 2010, des médecins et chercheurs de la Fondation de coopération
scientifique PremUp et de I'H&pital Jeanne de Flandre vont se réunir a Lille, pour faire le point
sur les recherches scientifiques menées dans le domaine de la lutte contre la prématurité et
sur le suivi des bébés prématurés, en particulier dans la région Nord-Pas de Caldais.

En France, la prématurité concerne chagque année 50.000 enfants (soit 6 % des naissances),
dont 15.000 d'entre eux, nés avant moins de 7 mois de grossesse ou pesant moins de 1.500
grammes, sont considérés comme de grands prématurés. L'Hopital Jeanne de Flandre
accueille et soigne 1.200 prématurés chague année.

Menés par Daniele Evain-Brion, Directrice de la Fondation PremUp, et le Professeur Damien
Subtil, médecin coordinateur du Pdole obstétrique de I'Hopital Jeanne de Flandre, les
échanges et les débats doivent porter sur :

Le devenir des grands prématurés : les études Epipage 1 et 2

Aprés I'étude Epipage 1, qui a suivi plus de 2.000 enfants grands prématurés nés en 1997
dans 9 régions francaises (dont 900 nés en région Nord Pas de Calais), Epipage 2 débutera
en 2011; cette étude concernera 4. 000 enfants grands prématurés nés dans 22 régions et
explorera d la fois les progres réalisés dans le domaine des soins aux prématurés et le réle de
certains nouveaux facteurs, comme l'infection.

Les conséquences a long terme du stress périnatal

Les recherches lilloises explorent les conséquences ¢ long terme du stress périnatal, ainsi que
les différentes manieres de les prévenir. Une équipe — reconnue récemment par I'Agence
d’Evaluation de la Recherche et de I'Enseignement- réunit des membres des Universités Lille 1
et Lille2 sur ce théme.

La prévention de la prématurité : I'étlude PREMEVA

Menée exclusivement en Nord-Pas de Calais, I'étude PREMEVA teste I'hypothése selon
laguelle une partie de la grande prématurité et de ses complications pourrait étre prévenue
par un test de dépistage simple des le début de grossesse. Gréce a la collaboration de tous
les laboratoires d'analyses médicales de la région, 55.000 femmes enceintes ont été
dépistées depuis 2006. Tous les échantillons sont stockés afin que la relation entre flore
vaginale et prématurité soit examinée (80.000 échantillons sont attendus au total). D'ores et
déja, les femmes enceintes qui ont une « vaginose bactérienne » se voient proposer d'entrer
dans une étude testant la possibilité que la prise d'antibiotiques divise par deux le risque de
grande prématurité.

A propos de PremUp

Créée en 2007 et soutenue par les ministeres chargés de la Recherche, de la Santé et des Affaires
sociales, la Fondation de coopération scientifique PremUp rassemble un réseau d'équipes de
recherche et de soins de frés haut niveau se consacrant a la protection de la femme enceinte, a la
prévention de la prématurité et au traitement de ses complications. www.premup.org
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