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FONDATION DE COOPERATION SCIENTIFIQUE Le 29 Janvier 2011,
SUR LA GROSSESSE ET LA PREMATURITE

La Fondation PremUp et Ines Sastre ont lance
la 1°" Marche des Bébés

Le 29 janvier 2011 s'est déroulée au parc des Buttes Chaumont la présentation de la MARCHE DES
BEBES: premiére course-marche qui sera organisée le 16 octobre 2011 pour financer la Recherche sur la
grossesse et la prématurité, en présence d’Inés Sastre, de Mireille Faugére (Directrice de I’Assistance
Publique-Hbpitaux de Paris), de Jean Louis Missika (adjoint au Maire de Paris chargé de la recherche)
et Roger Madec (Maire du XIXeme Arrondissement). La Fondation PremUp a réuni au Pavillon du Lac
les futurs participants, jeunes parents, parents d’enfants prématurés, médecins, chercheurs,... afin de
présenter cet événement original et solidaire...9 mois précisément avant la naissance de la MARCHE DES
BEBES elle méme !

La MARCHE DES BEBES (www.marchedesbebes.fr ) rassemblera, le 16 octobre prochain, des milliers de
parents et de familles, accompagnés de leurs bébés et de leurs enfants. lls courront ou marcheront 4 km au
Parc des Buttes Chaumont. Tous les participants qui seront sur la ligne de départ auront auparavant mobilisé
au moins 150€ de dons en ligne auprés de leurs amis pour les projets de recherche de la Fondation PremUp,
en utilisant les réseaux sociaux (Facebook, Twitter...).

Gilbert Montagné a accepté d’étre le parrain de cette 1°° édition en tant qu’ancien grand prématuré. A
sa naissance, resté 3 mois en couveuse, il a regu un oxygene trop riche qui provoque une rétinopathie: le
diagnostic de cécité est alors posé. «Je suis convaincu que le dépistage précoce peut réellement sauver des
bébés. La recherche en réseau menée par PremUp devrait permettre d'aller plus vite dans le diagnostic des
déficiences et plus loin dans la prise en charge des nourrissons prématurés. C'est pourquoi je soutiens "la
Marche des Bébés". Aider un enfant a mieux naitre, c'est lui donner toutes les chances de devenir un adulte
confiant et épanoui.”

Inés Sastre, marraine de la Fondation, apporte son soutien & la MARCHE DES BEBES:
«Ayant moi-méme vécu la douloureuse épreuve d'un accouchement avant terme, les incertitudes et les
craintes qui accompagnent les premieres semaines de la vie d'un bébé prématuré, je tiens a m'associer au
combat des médecins, soignants et chercheurs de la Fondation PremUp. Jaimerais aujourdhui partager
cette expérience, en parler, aider et soulager, dans la mesure de mes moyens, les futures mamans qui sont
ou seront confrontées un jour, & la naissance dun prématuré».

Selon Daniéle Evain-Brion, directrice de la fondation, « PremUp est avant tout un réseau de chercheurs et de
médecins qui lutte contre les problémes liés a la prématurité, car mieux naitre clest mieux vivre. »

Selon le professeur Vassilis Tsatsaris (gynécologue obstétricien) : « La France a connu un accroissement de
+15% des prématurés en 10 ans soit 7 % des naissances, ce qui représente 55000 prématurés par an et
15000 grands prématurés dont 2250 meurent chaque année.

Lobjectif est de réduire le nombre denfants qui naissent prématurément chague année. La recherche
fondamentale et clinique est essentielle pour détecter précocement les grossesses a risque et faire en sorte
gue les enfants naissent a terme.

Parmi les enfants qui naissent prématurément, certains vont garder des séquelles neurologiques ou vont
développer a l4ge adulte des complications métaboliques (diabéte, hypertension, obésité). Il est donc
important dagir dés la naissance et de promouvoir la recherche chez ces enfants pesant parfois moins de
1000g. »

Créée et reconnue d'utilité¢ publique en septembre 2007, la Fondation PremUp rassemble tous les acteurs
de la recherche et des soins entourant la grossesse, afin de préserver la santé de la femme enceinte, lutter
contre 'accouchement prématuré et protéger I'enfant prématuré. www.premup.org
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